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ANUNT
Privind organizarea examenului de promovare in treapta profesionala

superioara

Caminul pentru Persoane Varstnice Craiova, cu sediul in strada Tabaci nr.3,

organizeazd, In baza H.G. nr.1336/2022, examen in vederea promovarii in treapta profesionala
superioara celel detinute , pentru urmatoarea functie :

Nr. | Denumire functie | Treapta Compartiment/ | Treapta profesionala pentru care
crt. profesionala Serviciu se organizeaza examenul de
detinuta promovare
1 | Asistent medical | ----- Medical, Principal

generalist medico-sanitar
si auxiliar-
sanitar

Conditii de desfasurare a examenului :

Data publicarii anuntului de organizare a examenului : 01.03.2024
Depunerea dosarelor de inscriere : 04.03.2024 — 08.03.2024
Selectia dosarelor : 11.03.2024

Proba scrisa : 13.03.2024 ora 10.00 la sediul institutiei

Proba interviu : 15.03.2024

Pentru a participa la examenul de promovare in treapta imediat superioara celei detinute

, salariatul trebuie sa indeplineasca cumulativ urmatoarele conditii:

a) Sa f1 obtinut calificativul ,,foarte bine” la evaluarea anuala a performantelor individuale

cel putin de doua ori in ultimii 3 ani, in care salariatul s-a aflat in activitate

b) Sa aiba o vechime de 3 ani in gradul profesional detinut

Continutul dosarului de promovare:

In vederea participarii la examenul de promovare in treapta imediat superioara ,

candidatii depun dosarul de examen care contine :

a) Cerere de inscriere (formular tip)

b) Adeverinte eliberate de angajatori din care sa reiasa vechimea gradul/treapta
profesionala din care promoveaza

c¢) Copii ale rapoartelor de evaluare a performantelor profesionale din ultimii 3 ani in
care s-a aflat in activitate




Tematica si bibliografie pentru examenul de promovare in treapta profesionala superioara

pentru postul de asistent medical generalist :
Tematica:
1. Conceptul de nursing. Rolul si functiile asistentei medicale generaliste
Asigurarea conditiilor igienice beneficiarilor CPV
Supravegherea beneficiarului. Masurarea si notarea functiilor vitale
Alimentatia beneficiarului
Hidratarea organismului
Rolul delegat al asistentei medicale in administrarea medicamentelor
Rolul propriu al asistentei medicale in efectuarea urmatoarelor acte medicale: sondaje, clisme, punctii,
pansamente, spalaturi
8. Ingrijirea beneficiarilor agitati si psihici
9. Ingrijirea persoanelor cu AVC
10. Ingrijirea beneficiarilor aflati in stare grava
11. Ingrijirea beneficiarilor cu afectiuni ale aparatului locomotor
12. Ingrijirea plagilor
13. BPOC acutizata — simptomatologie si conduita terapeutica
14. Astmul bronsic - simptomatologie si conduita terapeutica
15. Hemoptizia - simptomatologie si conduita de urgenta
16. Edemul pulmonar acut - simptomatologie si conduita de urgenta
17. Insuficienta respiratorie acuta - simptomatologie si conduita de urgenta
18. Angorul pectoral - simptomatologie si conduita terapeutica
19. Infarctul miocardic acut - simptomatologie si conduita de urgenta
20. Encefalopatia hipertensiva acuta - simptomatologie si conduita de urgenta
21. Stopul cardio-respirator. Resuscitarea cardio-respiratorie
22. Insuficienta cardiaca congestiva - simptomatologie
23. Arteriopatia obliteranta a membrelor inferioare — simptomatologie
24. Boala varicoasa - simptomatologie
25. Boala ulceroasa - simptomatologie si conduita terapeutica
26. Hemoragia digestiva superioara - simptomatologie si conduita de urgenta
27. Ocluzia intestinala - simptomatologie si conduita de urgenta
28. Litiaza biliara. Colica biliara - simptomatologie si conduita de urgenta
29. Insuficienta renala acuta si cronica - simptomatologie si conduita terapeutica
30. Litiaza renala. Colica renala - simptomatologie si conduita de urgenta
31. Retentia acuta de urina - simptomatologie si conduita de urgenta
32. Diabetul zaharat. Coma diabetica si coma hipoglicemica
33. Corpii straini in organele otorinolaringologice — simptome, masuri de urgenta
34. Epistaxisul — tablou clinic, atitudinea de urgenta
35. Accidentul vascular cerebral — simptomatologie si conduita de urgenta
36. Fractura, luxatia, entorsa — simptomatologie, primul ajutor
37. Traumatismele cranio-cerebrale - simptomatologie, primul ajutor
38. Reguli generale de practica a dezinfectiei
39. Sterilizarea
40. Atributiile asistentei medicale in prevenirea si controlul infectiilor nosocomiale
41. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale
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Bibliografie:

b) L. TITIRCA — Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare
nevoilor fundamentale vol. I, Editura Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti, 2008:



¢) L. TITIRCA — Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali - Ghid de
nursing vol. II, Editura Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti, 2005;

d) L. TITIRCA - Urgentele medico-chirurgicale, Editura Medicala, Bucuresti, 1998;

€) Ordinul MS — Nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire s
control al infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare;

f) Ordinul MS — Nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si priate, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de ealuare a eficientei procedurii de curatare si dezinfectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in fubctie de suportul care
urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de
sterilizare;

g) Ordinul MS — Nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale;

h) OUG nr. 144/2008, ordonanta de urgenta privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea
si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania

i) Codul de etici si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania;

j) Codul muncii actualizat.

Notd : Toati bibliografia va fi studiatd in varianta actualizatd, cu modificirile si
completarile ulterioare.

Informatii suplimentare se pot obtine la sediul Caminului pentru Persoane Varstnice
Craiova din strada Tabaci nr.3 , judetul Dolj , Compartimentul FCRUR , numir de telefon
0251.533578 , la avizierul institutiei si pe site-ul www.cpvcraiova.ro.

Compartiment financiar contabil
Resurse umane- registraturd
- Baluta Claudia Médélina



